cauees el
cancer de vejiga?

El cancer de vejiga es una enfermedad
que puede aparecer en |3 vejiga, Ia
pequena bolsa del bajo vientre que
contiene la orina.

E
o
T
>
=
n
=)
o
>
=
<
>

¢Como se produce?

En el interior de nuestro cuerpo hay miles de millones
de pequefios bloques de construccién llamados
células. Estas células suelen seguir un plan bien organizado,

creciendo y dividiéndose de forma controlada para que nuestro

cuerpo funcione correctamente. Sin embargo, en raras ocasiones, algo
interrumpe este proceso ordenado. Algunas células pueden empezar a
crecer demasiado, formando un bulto conocido como tumor. En el caso del
cancer de vejiga, el tumor suele empezar en el revestimiento de la vejiga.
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Existen dos tipos mas comunes de cancer de vejiga:

e Cancer de vejiga no musculo-invasivo
Las etapas no invasivas de los musculos (TIS/CIS, Ta, T1) involucran solo las
capas internas de la vejiga. Ocurre cuando las células cancerosas estan
contenidas en el revestimiento de la vejiga y no han invadido el misculo
de la pared de la vejiga.

® Cancer de vejiga musculo-invasivo
Las etapas musculo-invasivos (T2, T3) indican una diseminacion
mas profunda en el musculo y la grasa circundante mientras que
T4 representa una avanzado a otros 6rganos o partes del cuerpo.
Aparece en cuando el cancer invade el musculo de la pared de la
vejiga. Esto representa el otro 25-30% de los diagnosticos.
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¢Los diferentes tipos de tratamientos?

existen tratamientos especiales que

se centran en el cancer directamente

en la vejiga. Uno de ellos se
denomina “BCG”, o bacilo de Calmette-Guerin,
y consiste en introducir una forma debilitada de
la bacteria en la vejiga para estimular el sistema
inmunitario del organismo a fin de que luche
contra las células cancerosas.

x0) Tratamientos para todo el cuerpo

i A veces, los médicos te dan

.JU medicamentos especiales para
combatir el cancer.
Estos medicamentos se introducen en
el organismo para atacar a las células
cancerosas e impedir que crezcan. Pueden ser
comprimidos que se tragan o liquidos que se
administran por via intravenosa.

\ ;} Tratamientos en la vejiga También

Cirugia En la cirugia del cancer de
vejiga, el médico extirpa el tumor
durante un procedimiento conocido
como RTUV. Si el cancer esta
avanzado, el médico puede recomendar una
cistectomia radical (extirpacion de la vejiga).

Radiacién Piense que la radiacién
== utiliza rayos invisibles para atacar

y reducir el tamafo del cancer. La
= radioterapia se utiliza a menudo
como alternativa a la cirugia, o para ayudar a
tratar el cadncer que puede quedar después de
la cirugia.
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Recuerde que el tratamiento

adecuado para usted depende del :)
tipo y el estadio del cancer de vejiga

que le hayan diagnosticado. Su aje
médico hablara con usted y su familia
para decidir el mejor plan de ayuda.

Pasar por el tratamiento y la recuperacion del cancer de vejiga puede ser todo un reto, pero no
tiene por qué hacerlo solo. Hay muchas fuentes de apoyo disponibles para ayudarte en el camino.

P Organizaciones nacionales de pacientes:
g En algunos paises, existen organizaciones de pacientes dedicadas a ayudar a los
pacientes de cancer de vejiga y a sus seres queridos. Ofrecen valiosos recursos,
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informacién y apoyo. Puede obtener més informacion sobre las organizaciones de

¥ pacientes con cancer de vejiga de su pais buscando en Internet o preguntando a

su médico.

=8

apoyo disponibles.

Recuerde que buscar apoyo
puede marcar la diferencia en
su experiencia con el cancer de
vejiga. No dude en ponerse en
contacto con estos grupos y
organizaciones; estan ahi para
ayudarle en todo momento.

Lea las historias de pacientes disponibles en nuestra pagina web:
Pueden ser de gran ayuda cuando intente dar sentido a los diagndsticos de otros
pacientes o la experiencia del cancer de vejiga de otros pacientes y la suya propia.

Pongase en contacto con nosotros:

Si tiene preguntas, necesita informacién o recursos sobre el cancer de vejiga,
puede ponerse en contacto con nosotros en patients@worldbladdercancer.org.
Estamos aqui para ayudarle a orientarle sobre la informacién y los recursos de

Su médico puede ponerle en contacto con otros pacientes en
un proceso similar, si en su pais no existen grupos de apoyo

Si se siente preparado para crear el suyo propio, la Coalicién
Mundial de Pacientes de Cancer de Vejiga (World Bladder
Cancer Patient Coalition) dispone de recursos para ayudarle
en este proceso.

worldbladdercancer.org



